
 

令和６年８月１６日 

川崎市バレーボール協会各位 

川崎市バレーボール協会 

高等学校指導普及委員長  田村 暁 

 

川崎市高等学校ビーチバレー講習会報告 

１．参加チーム  ①川崎市立川崎高等学校   ８名＋顧問１名 

         ②川崎市立高津高等学校 １７名（マネ１名含む）＋顧問１名 

                  ③神奈川県立麻生高等学校１３名（マネ１名含む）＋顧問１名 

                 生徒合計３８名＋顧問３名 

 

２．講師     日本バレーボール協会ビーチバレーボール本部 山室 宏徳  

 

３．時程・講習内容     ９：００ 開校式・記念撮影 

              ９：１０ ボールを使ったウオーミングアップ 

              ９：３０ スパイク 

             １０：００ サーブカット＆２段トススパイク 

             １０：３０ ４人制ビーチバレー ３コートに分かれて３チームリーグ戦 

             １１：３０ コート整備・片付け 

             １１：４５ 閉校式 

 

４．指導普及委員長から 

 

 最高気温が３５度前後の中、熱中症になる生徒もおらず、無事に講習を終えることができました。 

川崎市内の高校生にビーチバレーの体験をしてもらい、高校卒業後も川崎マリエンのビーチバレーコートを 

使用してもらう取り組みは１０年以上前から故前田享介、元川崎市バレーボール協会会長の発案で、川崎港振興

協会・川崎ビーチスポーツクラブの協力の下で行われてきました。多くの高校生が、この体験後に、卒業後もビ

ーチバレーをする姿が見られています。来年度は高校男子のチームに声をかけて行う予定です。今後ともご協力

のほどよろしくお願いいたします。 

 

５．当日の様子 

 


